
Wir ziehen um… 
 
Die Mütter- und Väterberatung Region Aarau Plus, begleitet und berät Familien aus 24 Gemeinden bei al-
len Entwicklungs- Gesundheits- Ernährungs- und Erziehungsfragen zu ihrem Baby oder Kleinkind von 
0 bis 5 Jahren niederschwellig und kostenlos. 
 
Per 1. Juni 2026 verlegen wir unsere Geschäftsstelle an die Mitteldorfstrasse 72 in Buchs, erweitern 
unser Angebot für die Familien unserer Gemeinden und ändern unseren Namen! 

 
Zum bestehenden Angebot des Hausbesuchs durch die Beraterin, den Beratungsterminen vor Ort in 
den Gemeinden, dem 3- Jahres Hausbesuch und der Telefon- und Chatberatung bieten wir in der 
neuen Geschäftsstelle in Buchs einen Begegnungsraum mit WalkIn Beratung, Schlaf- und 
„Schreibaby“ Beratungen, einen Stilltreff sowie diverse Kurse an.  
 
Unser Team steht den Familien mit seinem fundierten Fachwissen individuell, emphatisch, bedarfs- 
und situationsgerecht zur Seite. Am Telefon oder Chat, bei einem Hausbesuch und in den Beratungsstel-
len. 
 
Ihr erreicht uns: 
• Telefonisch unter 062 723 05 42 oder per Chat von Mo - Do 08.30-17.00 Uhr / Fr 08.30-12.00 Uhr 
• Bucht online www.bfk-aarauplus.ch einen Termin für eine unserer 27 Beratungsstellen 
• Besucht unsere WalkIn Beratung in Buchs Mo - Do 09.00 – 16.00 Uhr / Fr. 09.00-12.00 mit- und ohne 
Termin 
Keine passende Option dabei? Wir finden eine Lösung! Ruft uns an oder schreibt uns eine E-Mail an 
info@bfk-aarauplus.ch 
 

 
 

 

 


